
XXI-ne TUDU TRIATLON! 
 
 Tudu Triatlon toimub 01. augustil 2009 aastal Tudu osavallas! 
 
Registreerimine Tudu mõisapargis    14.00-15.30 
Ärasõit võistlejatele                           15.30 
Start Tudu järvel                             17.00 
 
Tudu järve ületamisel 1km ujumist; 2,5 km jooksu mööda laugastega raba 
ratasteni; 17 km rattasõitu; 5km jooksu maanteel. 
Finiš Tudu pargis! 
Autasustamine kell   19.30   
Kultuuribrogramm, lõkke- ja tantsuõhtu 20.00 
 
TEADMISEKS VÕISTLEJATELE JA PUBLIKULE! 
 
1.Ujumisel jälgi ohutust ja päästepaate! 
2.Soojooksul kasuta jalatseid, mis ei tule jalast ära! 
3.Võidusõiduratastega kummide purunemise oht! (KIIVER SOOVITAV! ) 
4.Ratast vahetada ei tohi! 
5.Ratta ärapanek ja jooksu algus peab toimuma märgitud alas! 
6.Oma varustuse ja finisisse toimetamise eest lepitakse kokku 
korraldajatega! 
7.Osavõtjatel võimalus kasutada Tudu sauna! 
8.Austa kaasvõistlejaid ja kohtunikke! 
9.Auhinnad saavad : 3 esimest meest, 3 esimest naist, 3 esimest Tudu 
piirkonna meest ja naist, vanim ja noorim ning eriauhinnad. Kõik ülejäänud 
auhinnad loositakse lõpetanute vahel! 
10.Osavõtumaks täiskasvanutele 50 krooni, alla 18- aastased 25 krooni ! 
OOTAME: OSALEJAID, KAASAELAJAID, TOETAJAID! 
 
XXI-se Tudu Triatloni  võistlustrassi kaarti leiab Eesti Triatloni Liidu 
kodulehelt! 
Info: Uno Muruvee ( 5273874) ja Riho Mäe ( 5273894) ning Eesti 
Triatloni Liidust. 
 
Kohtumiseni Tudu  XXI- sel  TRIATLONIL ! 


