2010.a. Eesti Triatloni Liidu triatloni ja duatloni karikasarjade
iildjuhend

I Voistluste ldbiviimine

Eesti Triatloni Liidu triatloni ja duatloni karikasarjade etapid antakse korraldada
selleks soovi avaldanud klubidele Eesti Triatloni Liidu egiidi all. Korraldavad klubid
valib ETL juhatus.

- ETL karikasarja  vOistlustel juhindutakse Rahvusvahelise Triatloni Liidu
voistlusméadrustikust ( siin) ja voistluste juhendist;

- ETL karikasarja voistlustel peavad peakohtunik ja alade kohtunikud omama ETL
kohtuniku litsentsi voi ETL juhatuse kinnitust;

- karikasarja voistluste peakohtuniku kinnitab ETL juhatus.

II 2010.a. triatloni karikasarja etapid

1.etapp 1,5/40/10 - 19.06.2010 Piihajirve CISM triatlon
2.etapp 0,75/20/5 - 23.06.2010 Mulgi-Jaani noortetriatlon
3.etapp 0,75/20/5 - 11.07.2010 Melliste triatlon

4.etapp 0,75/20/5 - 24.07.2010 Valga triatlon

S.etapp 1,5/40/10 - 31.07.2010 Viitna triatlon, Eesti MV
6.etapp 0,75/20/5 - 14.08.2010 Elva triatlon

7.etapp 0,75/20/5 - 21.08.2010 Karksi noortetriatlon

III 2010.a. duatloni karikasarja etapid

1.etapp 5/20/2,5 - 17.04.2010 Rakvere duatlon

2.etapp 5/20/2,5 - 15.05.2010 Péarnu duatlon

3.etapp 5/20/2,5 - 18.09.2010 Tabasalu duatlon

4.etapp 5/20/2,5 - 25.09.2010 Saaremaa duatlon, Eesti MV

III Voistluste juhend

Vaistluste korraldaja koostab vdistluste juhendi ja saadab selle ETL peasekretirile
hiljemalt 3 nddalat enne voistluse toimumist.

Juhendis peab olema dra toodud:

- voistluse nimetus

- voistluse toimumise kuupiev ja voistluskeskuse tdpne asukoht

- distantsid

- vanusekategooriad

- voistlusteks registreerimise koht ja kellaaeg (eelregistreerimisel internetiaadress)
- stardimaksu suurus ja maksmise tingimused

- startide kellaajad

- triatlonitel info ujumisetapi etapi ja veetemperatuuri kohta

- info rattaetapi kohta

- info selle kohta, kas tuulessdit on lubatud voi keelatud

- info jooksuetapi kohta

- autasustamistseremoonia aeg ja koht

- peakohtuniku ja peasekretéri nimed

- voistluste toetajate ja sponsorite nimed



IV Osavotjad

- ETL triatloni ja duatloni karikasarja voistlustest voivad osa votta koik selleks
soovi avaldanud sportlased, kes on tasunud stardimaksu ja kinnitanud oma
allkirjaga , et omavad piisavat ettevalmistust antud voistluseks ning kohustuvad
tditma voistlusméirustikku, liikluseeskirju ja kohtunike korraldusi;

V Eesti Triatloni Liidu litsents

ETL triatloni ja duatloni karikasarja voistlustest ning Eesti Meistrivoistlustest
osavotuks on vajalik Eesti Triatloni Liidu litsents.
2010.a. hooaja litsentsimaksuks on:

- lastel 50.-EEK,

- noortel ja juunioritel 150.-EEK,

- tdiskasvanutel 300.-EEK.
Uhekordsete litsentside hinnad lastel 25.-EEK, noortel ja juunioritel 75.-EEK ja
taiskasvanutel 150.-EEK.
Litsentseeritud vdistlejatele garanteeritakse karikasarja punktiarvestus ning
kindlustus raskete Onnetusjuhtumite korral voistluste ajal koigil ETL karikasarja
etappidel ja Eesti Meistrivoistlustel.

VI Vanusekategooriad

Lapsed D - 1999.a. ja varem siind. tiidrukud ja poisid
Lapsed C - 1997.- 1998.a. siind. tiidrukud ja poisid
Noored B - 1995.- 1996. a. siind. tiidrukud ja poisid
Noored A -1993.- 1994. a. siind. tiidrukud ja poisid
Juuniorid - 1991.- 1992. a. siind. neiud ja noormehed
Eliit - 1971.- 1990. a. siind. naised ja mehed

Veteranid 40 - 1961.- 1970. a. siind. naised ja mehed
Veteranid 50 - 1951.- 1960. a. siind. naised ja mehed
Veteranid 60 - 1941.- 1950. a. siind. naised ja mehed
Veteranid 70 - 1940 a. ja varem siind. naised ja mehed

Vanusekategooria avatakse sdltumata voistlejate arvust.
VII Punktiarvestus

ETL triatloni karikasarja punktiarvestuses ldhevad arvesse seitsmest (7) voistlusest
viie (5) parema etapi tulemused.

ETL duatloni karikasarja punktiarvestuses ldhevad arvesse neljast (4) vdistlusest
kolme (3) parema etapi tulemused.

Punkte etappidel arvestatakse jargmiselt:

I koht — 50 punkti; II koht — 40 punkti; III koht — 35 punkti; IV koht — 32 punkti;
V koht — 30 punkti; VI koht — 29 punkti ; 7.koht — 28 punkti jne. ithe punkti kaupa
vihem.

Eesti Meistrivoistlustel saavutatud kohapunktid korrutatakse koefitsiendiga 1,5 :

I koht — 75 punkti, IT koht — 60- punkti jne.



VIII Autasustamine

- Karikasarja kokkuvottes autasustatakse koikide vanusekategooriate parimat nais- ja
meessportlast karikaga.
- ETL triatloni karikasarja voitjatele on president vilja pannud auhinnafondi.

VIII Registreerimisel (vt.LISA)

Iga voistleja tdidab ja allkirjastab iilesandmislehe, millel on dra margitud:

- et voistleja omab piisavat ettevalmistust antud voistluseks;

- et voistleja kohustub tditma voistlusméadrustikku ning korraldajate ja kohtunike
korraldusi;

- korraldajate ja kohtunike vabastamine vastutusest, mis on seotud vdistleja
voimalike tervisehdiretega ja varustuse purunemisega.

NB! Korraldaja poolt antud numbriga ujuda ei tohi , rattadistantsil peab number

olema selja peal, jooksudistantsil ees (kdhu voi rinna peal).

IX Protest

Karikasarja vdistlustel tuleb moodustada 3-liikmeline protestikomisjon.

2010.a. kehtestatud protestimaksu suurus on 500.- krooni, mis tagastatakse juhul, kui
protest rahuldatakse.

LISA: iilesandmislehe standardvorm

Ees- ja perekonnanimi..........ccocceeevvveeniieennnen.
SUNNIACE...veeevveeeiieeeieeeerieerree e ereeeiree s

Kiesolevaga kinnitan, et olen isiklikult vastutav oma tervisliku seisundi ja
korraldajate valve all mittejdetud varustuse eest. Kohustun tditma triatloni
voistlusméadrustikku ja liikluseeskirju.

Kuupidev Allkiri



