Triatlon: JARVAKANDI RAUDMEES 2010

Eesmirk: * taaselustada triatloni traditsioonid Jiarvakandis.
* pakkuda tervisesportlastele voistlemisvoimalusi.
* tutvustada sportimistingimusi Jarvakandis.

Aeg ja koht: 17.07.2010 Rapla mk, Jarvakandi, Tupiku suusamde ja
krossirajavaheline ala. Start 13.00. Reg. alates 12.00

Distants.
Pohidistants:
Ujumine: 250m (krossiraja tiigis)
Magirattakross: 10km (suusarajal)
Maastikujooks: 3,1km (suusarajal)
NB! Teatud asjaoludel on vdimalik ka lithem ja kergem rada.

Vaistlejad: Voistlema on oodatud vanad triatlonihundid, kuid eriti on
oodatud uued tegijad. Voistluste 1oplik kord selgub kohapeal.

Iga voistleja vastutab ise oma tervisliku seisundi eest.
Stardimaks O EEK (0 eurot)
Parimad saavad ka autasustatud.

Info: Rait- 5032231
Margus- 5289467



