VIII LAHTE TALITRIATLON 2010
EESTI MEISTRIVOISTLUSED

EESMARK: Selgitada Eesti parimad talitriatleedid.
Pakkuda ekstreemset voistlusvdoimalust talvel kdikidele vastupidavusalade harrastajatele.
Tutvustada Lihtet, kui head talispordikeskust.

AEG JA KOHT: 7. marts 2010.a. Tartumaal, Lahtel. Start kell 13.00
Registreerimine Lihte Spordihoones kell 11.00-12.30. Eelnev registreerimine ETL kodulehel
voi meili teel aadressil andres.kybar@mail.ee

DISTANTSID: Jooks - 4 km

Migirattasoit - 10 km

Suusatamine — 6 km (stiil-vaba)

Vaistlustel kehtivad ITU vaistlusreeglid. Olenevalt ilmastikuoludest vdivad distantside
pikkused muutuda.

VANUSEKLASSID:

Mehed, noormehed Naised, neiud

Noored kuni 1993 Kuni 1993

Juuniorid 1991- 1992 1991 - 1992

Eliit 1971 - 1990 1976 - 1990
Veteranid I 1961- 1970 1975.a. ja varem siind.

Veteranid II 1951 — 1960
Veteranid III 1950 — ja varem siind.

STARDIMAKS: 150 kr tasutakse kohapeal.

AUTASUSTAMINE: Iga vanuseklassi 3 paremat autasustatakse EestiMV medalitega, esemeliste
auhindadega. Eliitklassi voditjaile lisaks vditjakarikas.

ULDISELT: K&ik vaistlusjuhendis miratlemata kiisimused lahendab kohtunikekogu.
Info telefonil 50 14 939 Andres Kiibar.



