
TABASALU LASTE, NOORTE  JA JUUNIORIDE BASSEINITRIATLON 
Laupäev, 5. juunil 2010.a. 

 
KOHT: Tabasalu Spordikompleks ja selle  lähiümbrus 
KORRALDAJA: Tabasalu Triatloniklubi 
 
VANUSEKLASSID JA DISTANTSID: 
I  100m ujumist – 5,2km rattasõitu – 1km jooksu; STARDIMAKS 25 krooni 
–    Lapsed E     2001.-2002.a. sünd. poisid ja tüdrukud 
–    Lapsed D     1999.-2000.a. sünd. poisid ja tüdrukud 
–    Lapsed C     1997.-1998.a. sünd. poisid ja tüdrukud 
 
II  200m ujumist -  10,4km rattasõitu – 2km jooksu; STARDIMAKS 50 krooni 
–      Noored B   1995.-1996.a. sünd. neiud ja noormehed 
–      Noored A   1993.-1994.a. sünd. neiud ja noormehed 
–      Juuniorid    1991.-1992.a. sünd. neiud ja noormehed 
 
REGISTREERIMINE Tabasalu Spordikompleksi ujulas ( Tabasalu Kooli tn. 1)  
kell 9.30 – 10.30   Eelregistreerimine : www.triatlon.ee 
 
VAHETUSALA ja VÕISTLUSKESKUS Tabasalu Spordikompleksi parkla 
 
UJUMINE toimub Tabasalu Spordikompleksi ujulas kell 9.45 – 11.00 
Ujulas peavad võistlejatel kaasas olema pesemisvahendid ja ujumismüts! 
Rataste asetamine vahetusalasse alates kell 10.30 
 
Rattaetapile starditakse Gunderseni meetodil ujumisaegade põhjal,  kusjuures 
esimesena stardib kõige kiirem ujuja ja iga järgmine pääseb  rattarajale nii mitu 
sekundit hiljem, kui palju ta liidrile ujumises  kaotas. 
 
RATTASõIT toimub 2,6 km pikkusel ringil umber Tabasalu.  Lapsed ( I distants) 
sõidavad 2 ringi, noored ja juuniorid ( II distants) 4 ringi. 
Lapsed (I distants) stardivad rattarajale/jooksule kell 11.30 
Noored ja juuniorid (II distants) stardivad rattarajale/jooksule kell 12.30 
 
NB! Ilma kiivrita rattarajale ei lubata! Liikluseeskirjade ja võistlusmäärustiku 
täitmine on kohustuslik!   Liiklus rattatrassil on avatud.  Tuulessõit keelatud! 
 
AUTASUSTAMINE võistluskeskuses kell 13.30 . autasustatakse iga 
vanusekategooria 3 paremat. 
 
PEAKOHTUNIK Lembit Pallas 
INFO: www.tri.ee,  tel. 6032141, 56 951593, 56 698670 
 
TOETAJAD: Harku Vallavalitsus, Tabasalu Spordikompleks, Prolexplast, 
Tarplani Kaubanduse AS,  OÜ Warren Safety,  Born 


