
2022/2023 Noortesarja Uju ja jookse IV etapp Suure-Jaanis

Aeg ja koht

Suure-Jaani Tervisekoda ja Suure-Jaani staadion

7. mai 2023

Registreerimine

Tähtaeg 5. mai 2023 kell 18.00

Starti lubatakse vaid eelregistreerunud võistlejad, kohapeal registreerimist ei toimu.

Registreerimiseks tuleb iga võistleja kohta täita registreerimisvorm Timesport aadressil:

https://my.raceresult.com/239652/

Osalustasu

Võistluse osalustasu Uju ja jookse etapil on 15 EUR. Osaluse kohta esitatakse arved osalevatele

klubidele peale võistlust, üksikvõistlejatel tasuda kohapeal sularahas.

Ajakava

10:30 Stardimaterjalide väljastamine

11:00 Soojendusujumised, lapsed E, D ja C

11:30 Ujumiste stardid, lapsed E, D ja C

12:30 Soojendusujumised, noored B ja A ning juuniorid

13:10 Ujumiste stardid, noored B ja A ning juuniorid

14:00 Soojendusjooks staadionil

14:30 Jooksude stardid, lapsed E, D ja C, noored B ja A ning juuniorid

16:00 Autasustamine

*Stardiajad võivad muutuda kuni 30 min, infot edastab võistluse ajal kommentaator. Täpsem

ajakava ujumise vahetustega saadetakse võistlejatele peale eelregistreerimise lõppu.

Distantsid

Uju ja jookse vanuseklass Distants

Juuniorid ja noored A 300 m ujumine / 2 km jooks

Noored B 200 m ujumine / 1,5 km jooks

Lapsed E, D ja C 150 m ujumine / 1 km jooks



Vanuseklassid

Lapsed E – 2014.-2015. aastal sündinud poisid ja tüdrukud

Lapsed D – 2012.-2013. aastal sündinud poisid ja tüdrukud

Lapsed C – 2010.-2011. aastal sündinud poisid ja tüdrukud

Noored B – 2008.-2009. aastal sündinud noormehed ja neiud

Noored A – 2006.-2007. aastal sündinud noormehed ja neiud

Juuniorid – 2004.-2005. aastal sündinud noormehed ja neiud

Reeglid

Ujumine toimub 25 m radadel Suure-Jaani Tervisekoja ujulas. Starditakse korraga kolmel rajal.

Ujumine veest stardiga, kaks ujujat rajal.

Jooks toimub Spordikompleksi kõrval asuval Suure-Jaani staadionil 400 m jooksuringil.

Jooksujalanõuna ei ole lubatud naelikud.

Ajavõtt kiibiga. Paremusjärjestus selgub ujumise ja jooksuaegade liitmise tulemusel.

Autasustamine

Autasustatakse Uju ja jookse iga võistlusklassi kolme paremat poissi ja tüdrukut.

Protestid

Protest, mis puudutab teist võistlejat, varustust või kohtunikku, tuleb esitada peakohtunikule

hiljemalt 15 minutit peale viimase võistleja finišeerimist.

Ajavõtu ja tulemuste protesti võib vaidlustada hiljemalt 24 h peale mitteametlike tulemuste

avaldamist.

2022. a. kehtestatud protestimaksu suurus on 50 €, mis tagastatakse protesti rahuldamisel.

Toetajad

Põhja-Sakala vald, Suure-Jaani Tervisekoda, Eesti Kultuurkapital.

Info

Korraldaja: Raivo Nõmm tel 5662 3409

Peakohtunik: Hanno Kroon tel 511 6452


