ARTUR VALGU nimeline LUIDJA MAASTIKUTRIATLON 2026

HIIUMAA VALLA MEISTRIVOISTLUSED MAASTIKUTRIATLONIS 2026

1. Korraldus

ARTUR VALGU nimeline LUIDJA Triatlon toimub laupaeval, 8. augustil 2026

Triatloni korraldamise aluseks on vdistlusjuhend.

Peakohtunik: Kati Raudsepp

Peakorraldaja: Kdrgessaare TERKA, Annel-Ly Torstensson

Rajameister ja voistluskeskuse vastutaja: Hardi Raiend 5116477 raiendhardi@gmail.com
Ajavétt: KT Timing OU

Voistluse zirii 3-liikmeline — Argo Nurs, Tiit Idavain, Hardi Raiend

Ujumise vastutaja — Hiiu Hiiljes MTU, turvalisuse tagab Hiiumaa Vabatahtlik Merepaiste
Rattaetapi vastutaja — MjaP Nurs - Argo Nurs

Jooksuetapi vastutaja — KJK Ernst

2. Stardi- ja finiSikorraldus

Start ja fini$ asuvad Luidjal, Hiiumaa vallas asuval ranna-alal.

Luidja Triatlon on rahvatriatlon ja distantside pikkused on:

ujumine 350 m

maastikuratas 23 km

maastikujooks 4 km

Start individuaal ja vdistkondlikule triatlonile antakse kell 12:00

Voistluse infominut toimub 7 minutit enne starti.

Noorteduatloni start kl 12:30 stardialast joostes rattaalasse.

maastikuratas 10 km

maastikujooks 2 km

Tapsemad reeglid, juhised:

Triatlon:

Voistluse start on veepiiril.

Vahetusala on voistluskeskuses, rattaraja alguses. Vahetusala avatakse vdistlejatele kell
11:00.

Ratast vGib puutuda alles paras kiivri pdhe panemist ja [dua alt sulgemist.

Vahetusalas ei tohi rattaga séita. Parast joont vOib rattaga s6itma hakata.

Rattarada kulgeb suures osas kruusateedel.

Tuulessoit on lubatud ratta distantsil (maastikul, kitsastel IGikudel).

Rattadistantsi I0petades, peab voistleja paigutama ratta turvaliselt vdistlejale maaratud
kohale, vGtma peast kiivri ja veenduma, et jooksu etapiks oleks voitlusnumber rinnal
(eespool).

Voistleja peab kandma vdistlusnumbrit ratta- ja jooksudistantsil.

Ajavotukiip tuleb panna Gmber vasaku jala pahkluu.

Palja (ilakehaga voib voistelda AINULT ujumise etapil.

Osavdtjad peavad ohutuse huvides jargima liikluse korraldajate marguandeid.
VGistkonna teatevahetus antakse (le véistkondade vahetusalas (eraldi margitud ala
voistluskeskuses).

Ujumise vahetuse vdistleja ei pea kalipsot enne teate lileandmist dra votma.
Rattadistantsi jargselt tuleb ratas panna oma kohale ning joosta vahetusalasse teate lle
andmiseks. Jooks toimub rannajoonel.

Kiibi ja numbrivoo edasi andmisega toimub teatevahetus eraldi margitud vdistkondade
vahetusalas.




DUATLON:

Start joostes stardijoonelt vahetusalasse, muu protseduur on nagu triatlonis.
Noorteduatloni rattaalas peab olema kiiver, kiip (vasaku jala kiiljes) ja rattal number.
Duatloni vahetusala on rattaparklas, eraldi margistatud. Vahetusala avatakse rataste
paigutamiseks kohale kell 11:00.

Rattadistantsi I0petades, peab vdistleja paigutama ratta turvaliselt vdistlejale maaratud
kohale, votma peast kiivri ja veenduma, et jooksu etapiks oleks vditlusnumber rinnal
(eespool).

3. Osavotjad

HIITUMAA VALLA MEISTRIVOISTLUSED MAASTIKUTRIATLONIS 2025

* meistritiitli eest voistlevad Hiiumaal elavad, to6tavad voi registreeritud isikud, Hiiumaa
spordiklubide liikkmed.

Triatlonil vbivad osaleda kdik, kes on piisavalt treenitud antud distantsi labimiseks.
Triatlonist osavott toimub oma vastutusel (alaealistel lapsevanema véi hooldaja vastutusel).
Pohidistantsil osalejate alumine vanusepiir on 18 aastat (kaasa arvatud).

Nooremad saavad osaleda duatlonil.

Vanuseklassid:

Triatlon

- MN18-39

- MN40-59

- MN60+

- VOistkonnad 18+

Voistkonna arvestuses vanuseklasse ei ole, vdistkond on 3-liikmeline - ujuja, jooksja ja rattur
(eelnev alade jaotus kohustuslik). Vanuse alampiir kdikidel aladel 18 eluaastat (vdistluspadeval
peab olema 18). Meeskonnad, naiskonnad ja segavdistkonnad on kdik tGhes klassis!

Duatlon (ratas-jooks)

- MN14-17 (nooremad kui 14a saavad osaleda lapsevanemate kirjalikul ndusolekul, vastavalt
registreerimisel antava allkirjaga)

Korraldajad soovitavad enne registreerumist labida tervisekontrolli, et arst kinnitaks
vOimekust vastav distants labida.

4. Registreerimine

Osavdtjate registreerimine toimub KT Timing lehe kaudu:
https://kttiming.ee/registreerimine/

Numbriline stardiprotokoll ilmub vdistluse kodulehele 06.08.2026

Registreerimine internetis 16peb 2. august kell 20:00 voi kui taituvad kdik vdistlejakohad
(pohidistantsil 50, noorteduatlon 20 kohta, vdistkondlik 15).

Kui voistluskohti jagub, siis on véimalik registreerida ka voistluspaeval kohapeal alates kell
10.00.

Registreerimine IGpeb 60 minutit enne starti.

5. Umberregistreerimine

Voistleja saab ise teha tasuta muudatusi (naiteks nimevahetus) teatedes sellest registreerija
KT-Timing meilile.

6. Osavotumaksud:

Triatlon individuaalne - kuni 2.08.2026 - 30 EUR

Voistkondlik - kuni 2.08.2025 - 50 EUR

Kohapeal tasumisel (vdimalik kaardimakse):

Individuaalne - 40 EUR



Voistkondlik - 70 EUR

Noorteduatlon (kuni 17. aastased) osavotu tasu 15 EUR.

Osavotu tasu kanda Hiiumaa Vallavalitsuse a/a EE632200001120048941 lisada véistleja(te)
nimi ja voistlusklass.

Kdikide eelregistreerunute vahel loositakse toetajate auhindu!

7. Stardimaterjalid

Stardimaterjalide hulka kuuluvad 1 v@istlusnumber, numbrivéo, ajavétukiip, numbri
kinnitused, sponsorite materjalid.

Voistlusnumber kinnitatakse haakndeltega numbrivoo kilge. Ujumisel ei pea numbrit
kandma, info laekub ajavotu kiibi kaudu.

Voistlusnumber peab olema nahtav kogu maastikul toimuva vdistluse valtel. Vdistlusnumber
on personaalne, sellega tohib vdistelda vaid registreerunud osaleja.

Voistkonnad saavad 1 numbri. Teatevahetus toimub numbrivoo ja ajavotu kiibi edasi
andmisel jargmisele vdistlejale!

Stardimaterjalide valjastamine toimub vdistluspaeval, 8. augustil kella 09.00st kuni kl 11.00
stardipaigas.

Noorteduatloni stardimaterjalide valjastamine 10:00-11:00

8. Ajavott

Ajavott toimub elektroonilise ajavotukiibiga.

Takjapaelaga ajavotukiip peab olema kinnitatud Gimber vasaku jala

pahkluu stardikoridori sisenemisest kuni finiSijoone lletamiseni.

Aeg laheb kdima stardipaugust. Véetakse iga etapi (ujumine, ratas, jooks) vaheaeg ning
vahetusalas (VA) kulunud aeg.

FiniSiprotokollis tuuakse valja vdistleja koht oma vanuseklassis. Vistleja tagastab finiShis
korraldajale kiibi. Kui kiip jaab tagastamata, siis on selle eest trahv 60 EUR.

9. Tulemused

Tulemused avaldatakse jooksvalt esialgsete mitteametlike tulemustena finiSipaiga infotahuvlil
ja KT Timing kodulehel. Ametlikud tulemused kinnitab vdistluse Ziirii koos peakohtunikuga.
10. Meditsiiniline abi

Meditsiiniline abi on vajadusel tagatud kogu raja ulatuses. Margates rajal hadasolijaid,
palume osalejail teatada sellest jargmisesse joogipunkti, rajal liikuvaile eraldusmarkidega
meditsiinitodtajaile, korraldamisega seotud inimestele.

Ohutus ujumise etapil on tagatud vabatahtlike merepaastjate poolt.

Registreerudes kinnitab osaleja (alaealise puhul lapsevanem/eestkostja), et vastutab ise oma
(lapse/eestkostetava) tervisliku seisundi eest, ndustub voistluste ldtingimustega ja ndustub,
et korraldaja ei vastuta osavotjale tekkinud tervisekahjude ja isikliku vara purunemise voi
kadumise eest.

11. Katkestamine

Voistluse meditsiinipersonalil ja kohtunikel on digus voistleja rajalt dra kutsuda, kui nad
peavad seda vajalikuks.

12. Diskvalifitseerimine

Korraldajatel on Gigus voistleja diskvalifitseerida, kui voistleja ei tdida voistlusreegleid, segab
kaasvoistlejaid voi takistab mdnel muul viisil véistluse korraldamist.

Diskvalifitseerimise kinnitab voistluste peakohtunik voistluste teadetetahvlil biilletdaaniga.



13. Autasustamine

Autasustamine toimub kell 15.00 (mitte enne viimase vdistleja |[0petamist)vdistluskeskuses,
autasustatakse 3 paremat meest ja 3 paremat naist, 3 parimat noorteduatloni poissi ja
tidrukut, 3 parimat vdistkonda. Noorteduatloni autasustamine koos triatloni
autasustamisega.

Hiiumaa Valla Meistrivoistlustel autasustatakse iga vistlusklassi 3 parimat.

14. Fotografeerimine

Korraldajatel on digus kasutada vdistlusel korraldajate poolt tehtud fotosid ja videosid.
15. Protestid

Koik protestid vdistlustulemuste, maaruste rikkumiste jne kohta tuleb esitada 30 minuti
jooksul parast ametlike tulemuste esitamist teadetetahvlile. Kéik voistlustega seotud
protestid lahendab vodistluste Zirii.

Juhendis kasitlemata juhud lahendavad korralduskomitee ja/vai ziirii jooksvalt.

16. Uldinfo

Osavdtjatele kindlustatakse ette valmistatud ja turvatud rada, voistlusnumber, ajavott,
tulemus I6puprotokollis, teenindus joogipunktis, autasustamine, vajadusel esmaabi kogu raja
ulatuses, katkestajate transport finisisse, finisis pudel jooki, soe supp, pakihoid, parkimine ja
medal.

Kbigile noorteduatlonist osavétjatele kindlustatakse medal ja jook.

Korraldajatel on Gigus teha muudatusi juhendis hiljemalt 30.juuli 2026, sellest eelnevalt
meediavaljundites meediavaljundites teada andes.

17. Koostoopartnerid

Kbrgessaare TERKA

Hiiumaa Spordiliit

Hiiumaa Spordikeskus

Kuused OU

HRQ OU

KOPU PIIRKONNA ARENDUSSELTS VALGUSKIIR MTU

SPORTLAND

Hiiumaa Pruulikoda

DagoPlast

Recado Meedia OU

M ja P Nurst AS

MJ Auto Service OU

RARERO OU



